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自然の探究

０歳児～５歳児

・遊びの中で自然に興味や関心を持つ
・友達と自然の発見を共有する中でコミュニケーション能力や協調性を育む
・様々な自然や自然物に触れることで、想像を膨らませながら発見を楽しむ
・身近な環境を大切にする気持ちを育む

・自然がたくさんある環境の中で、子どもたちが発見したり試してみようとする姿に共
感し、気づきに耳を傾け柔軟に取り入れる。
・子どもたちの「やってみたい」を引き出してあげ、一つの環境の中から遊びを広げら
れるようにしていく。
・様々な自然を見つけたり、触れたり、学んでいく中で大切にする気持ちを育ててい
く。

０歳児 葉っぱの音ってどんな音？

１歳児 自然を見つけよう！自然物を使って音のなるおもちゃを作ってみよう

２歳児 自然に触れながら音を見つけて楽しもう

※子どもの様子によって、活動内容がかわることがあります

３歳児 さつま芋はどうやって大きくなるかな・つるを使ってリースを作ろう

４歳児 自然の中で風を見つけてみよう

５歳児 イノセントハウスづくり


